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The Extension Division, ICFRE – Forest Research Institute, Dehradun, conducted a three-day 

training programme on “Cultivation and Utilization of Medicinal and Aromatic Plants” from 27th to 

29th October, 2025 at Krishi Vigyan Kendra (KVK), Dhakrani, in Dehradun district of Uttarakhand. 

The training was organized for farmers and other stakeholders associated with medicinal and aromatic 

plant cultivation. 

The programme was inaugurated on 27th October, 2025. During the inaugural session, the team from 

the Extension Division, Forest Research Institute, Dehradun, welcomed all the subject experts and 

participants, delivered introductory remarks, and provided an overview of the training schedule and 

objectives. 

During the three days, participants received technical knowledge on various aspects of medicinal and 

aromatic plants through lectures and field visits. The key focus areas included: 

 Medicinal and aromatic plant-based agroforestry for income generation 

 Potential of medicinal and aromatic plants in Uttarakhand 

 Cultivation and utilization of medicinal and edible mushrooms 

 Soil suitability for the cultivation of medicinal and aromatic plants 

 Medicinal value of wild edible plants and fruits 

 Agronomy of important medicinal and aromatic plant species 

 Role of Farmer Producer Organizations (FPOs) in the collection and marketing of produce 

and products 

 Seed and nursery technologies for quality planting material 

 Preparation and use of mycorrhiza-based biofertilizers to enhance productivity 

A field visit to the Centre for Aromatic Plants (CAP), Selaqui, Dehradun district, was also organized. 

During the visit, subject experts from the Centre provided live demonstrations and explained the 

cultivation practices of various aromatic plants such as lemongrass, citronella, tulsi, khus (vetiver), 

bela, juhi, rose, bacha, nagarmotha, jwaran kusa, bhangira, stevia, mint, agar, and others. Participants 

also visited the distillation units of the Centre and learned about the essential oil extraction process. 

In addition, participants visited the farm of Krishi Vigyan Kendra, Dhakrani, where they observed 

improved varieties of amla planted along the farm boundary in the fruiting stage. 



The training concluded on 29th October, 2025, with the collection of participants’ feedback and 

distribution of participation certificates. A total of 35 participants successfully completed the training 

programme. 

The event was organized under the overall guidance of Ms. Richa Misra, IFS, Head, Extension 

Division. The programme was successfully implemented through the dedicated efforts of team 

members including Dr. Charan Singh, Shri Rambir Singh, and Shri Lokinder Sharma (Scientists), 

along with Shri Naveen Chauhan (Technical Assistant) and Shri Pushkar Singh (Technician). The 

active cooperation of Dr. A. K. Sharma, Professor and Officer-in-Charge, Krishi Vigyan Kendra, 

Dhakrani, and his team contributed significantly to the smooth execution and success of the 

programme. 

 

 

 

  



विस्तार प्रभाग 

भा0िा0अ0वि0प0 - िन अनुसंधान संस्थान, देहरादून 

प्रविक्षण कार्यक्रम 

“औषधीर् एिं सुगंवधत पौध  ंकी खेती और उपर् ग” 

[27 – 29 अकू्टबर, 2025] 
 

विस्तार प्रभाग, आईसीएफआरई – िन अनुसंधान संस्थान, देहरादून द्वारा “औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंकी खेती एिं उपयोग” 

विषय पर एक तीन वदिसीय प्रविक्षण काययक्रम 27 से 29 अकू्टबर, 2025 तक जनपद देहरादून (उत्तराखंड) के कृवष विज्ञान 

कें द्र (केिीके), ढकरानी में आयोवजत वकया गया। यह प्रविक्षण काययक्रम औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंकी खेती से जुडे वकसानो ं

एिं अन्य वहतधारको ंके विए आयोवजत वकया गया था। 

काययक्रम का उद्घाटन 27 अकू्टबर, 2025 को वकया गया। उद्घाटन सत्र के दौरान, िन अनुसंधान संस्थान, देहरादून के 

विस्तार प्रभाग की टीम ने सभी विषय वििेषज्ञो ंएिं प्रवतभावगयो ंका स्वागत वकया, प्रारंवभक उद्बोधन वदया तथा प्रविक्षण काययक्रम 

की रूपरेखा एिं उदे्दश्ो ंका पररचय कराया। 

तीन वदिसीय प्रविक्षण के दौरान प्रवतभावगयो ंको औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंके विवभन्न पहिुओ ंपर तकनीकी ज्ञान व्याख्यानो ं

और के्षत्रीय भ्रमणो ंके माध्यम से प्रदान वकया गया। प्रविक्षण के प्रमुख विषय इस प्रकार थे: 

 

• आय सृजन हेतु औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंपर आधाररत कृवष िावनकी 

• उत्तराखंड में औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंकी संभािनाएँ 

• औषधीय एिं खाद्य किक (मिरूम) की खेती एिं उपयोग 

• औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंकी खेती हेतु मृदा की उपयुक्तता 

• िन्य खाद्य पौधो ंएिं फिो ंका औषधीय मूल्य 

• महत्वपूणय औषधीय एिं सुगंवधत पौधो ंकी कृवष-विज्ञान (एग्रोनॉमी) 

• उत्पादो ंके संकिन एिं विपणन में वकसान उत्पादक संगठनो ं(एफपीओ) की भूवमका 

• गुणित्तापूणय पौध सामग्री हेतु बीज एिं नसयरी प्रौद्योवगकी 

• उत्पादकता बढाने हेतु माइकोराइजा आधाररत जैि उियरको ंकी तैयारी एिं उपयोग 

 

काययक्रम के अंतगयत प्रवतभावगयो ंको जनपद देहरादून स्स्थत सुगंवधत पौधा कें द्र (सीएपी), सेिाकुई का के्षत्रीय भ्रमण भी कराया 

गया। भ्रमण के दौरान कें द्र के विषय वििेषज्ञो ंने प्रवतभावगयो ंको िेमनग्रास, वसटर ोनेिा, तुिसी, खस (िेवटिर), बेिा, जुही, गुिाब, 

बच, नागरमोथा, ज्वारन कुि, भंवगरा, स्टीविया, पुदीना, अगर आवद सुगंवधत पौधो ंकी खेती की तकनीको ंका प्रत्यक्ष प्रदियन 

कराया। प्रवतभावगयो ं ने कें द्र की आसिन (वडस्स्टिेिन) इकाइयो ंका भी अििोकन वकया तथा आिश्क तेि वनष्कषयण की 

प्रवक्रया के बारे में जानकारी प्राप्त की। 

इसके अवतररक्त, प्रवतभावगयो ंने कृवष विज्ञान कें द्र, ढकरानी के फामय का भ्रमण वकया, जहाँ उन्ोनें खेत की मेड पर फि देने 

की अिस्था में िगाए गए आँििा की उन्नत प्रजावतयो ंका अििोकन वकया। 

प्रविक्षण काययक्रम का समापन 29 अकू्टबर, 2025 को प्रवतभावगयो ंसे प्रवतवक्रया प्राप्त करने एिं प्रमाण पत्र वितरण के साथ 

हुआ। कुि 35 प्रवतभावगयो ंने इस प्रविक्षण काययक्रम को सफितापूियक पूणय वकया। 

काययक्रम का संचािन सुश्री ऋचा वमश्रा, आईएफएस, प्रमुख, विस्तार प्रभाग के समग्र वनदेिन में वकया गया। काययक्रम के 

सफि वक्रयान्वयन में डॉ. चरण वसंह, श्री रामिीर वसंह, श्री िोवकंदर िमाय (िैज्ञावनक), श्री निीन चौहान (तकनीकी सहायक) एिं 

श्री पुष्कर वसंह (तकनीवियन) का महत्वपूणय योगदान रहा। साथ ही, कृवष विज्ञान कें द्र, ढकरानी के प्रोफेसर एिं प्रभारी अवधकारी 

डॉ. ए. के. िमाय तथा उनकी टीम के सवक्रय सहयोग से काययक्रम का सुचारू संचािन एिं सफि आयोजन संभि हो सका। 



Glimpses of the training programme 

    
 

  
 

  
 

   


